
平成 26年度えひめ国体ジュニアアスリート強化事業 

（重点強化指定校へのトップアスリート派遣事業の開催について） 

 

１ 目 的 

えひめ国体での天皇杯獲得に向けて、少年種別の強化に向けた中心的役割を担 

うために本部が指定した「えひめ国体重点強化指定校」に優れた実績を持つトップ

コーチを派遣し、指導者及び選手に対して、強化に必要な知識や技術を得るための

集中指導を実施し、更なる競技力の向上を図る。 

 

２ 主催者   愛媛県教育委員会保健体育課 国体競技力向上対策室 

 

３ 実施日   １回目：平成２７年３月 ６日（金）～ ８日（日） ３日間 

        ２回目：平成２７年３月２０日（金）～２２日（日） ３日間 

 

４ 会 場   聖カタリナ女子高等学校 朝生田体育館 

 

５ 参加者   聖カタリナ女子高等学校バレーボール部の指導者及び選手 

        ［えひめ国体重点強化指定校（県競技力向上対策本部指定）］ 

 

６ 実施内容（予定） 

 【１回目】3月 6 日（金） 9：00～17：00 実技指導（個人技能の向上１） 

         7 日（土） 9：00～17：00 実技指導（個人技能の向上２） 

         8 日（日） 9：00～16：00 実技指導（個人技能の向上３） 

 【２回目】3月 20 日（金） 13：00～19：00 実技指導（チーム戦術の向上１） 

        21 日（土） 9：00～17：00 実技指導（チーム戦術の向上２） 

        22 日（日） 9：00～16：00 実技指導（チーム戦術の向上３） 

※指導内容の詳細については、指定校監督が講師と相談して決めることとする。 

 

７ 派遣講師  草野 健次（くさの けんじ） 氏 

 ・前、松下電池工業女子バレーボール部監督 

・現、（財）日本バレーボール協会公認講師 

・現、「自然体バレー塾」塾長、「ＴＥＡＭ自然体研究会」代表 

・監督歴：三菱電機、松下電池で通算 28 年間 

・戦 績：全国優勝、準優勝、3位あわせると 30 数回 

・活 動：講演、バレー教室、セミナー活動、執筆活動 

      （各地での講習会延べ７０５回開催 累計１４万５０００人） 

 ・その他 えひめ国体に向けた少年種別の強化を図るため、平成 22 年度から本県 

ジュニア選手を継続的に指導 


